
lapkj 
ts-lh- cksl fo'ofo|ky; us  57oka LFkkiuk 
fnol euk;k] iwoZ Nk=ksa dh Hkwfedk ij tksj

QjhnkcknA  ts-lh- cksl foKku vkSj 
çkS|ksfxdh fo'ofo|ky;] okbZ,elh,] 
Qjhnkckn us eaxyokj dks viuk 
57oka LFkkiuk fnol iwjs mRlkg ds 
lkFk euk;k] ftlesa fo'ofo|ky; 
dh le`) fojklr vkSj Hkkjr ds fo-
fuekZ.k {ks= esa blds iwoZ Nk=ksa ds 
egRoiw.kZ ;ksxnku dks js[kkafdr fd;k 
x;kA bl lekjksg esa Nk=ksa] f'k{kdksa 
vkSj iwoZ Nk=ksa dh vlk/kkj.k miyf-
C/k;ksa dk lEeku fd;k x;kA
lky 1969 esa baMks&teZu okbZ,elh, 
baLVhVîwV v‚Q bathfu;fjax ds :i 
esa LFkkfir bl çfrf"Br laLFkku 
dks 2009 esa fo'ofo|ky; dk ntkZ 
feyk FkkA bl volj ij laLFkku 
us 56 o"kksaZ dh viuh ;k=k vkSj 
fo'ofo|ky; ds :i esa 16 o"kksaZ dh 
'kkunkj miyfC/k;ksa dk t'u euk;kA

dqyifr us dh iwoZ Nk=ksa ds 
;ksxnku dh ljkguk
fo'ofo|ky; ds dqyxq#] çks- jktho 
dqekj us vius lacks/ku esa okbZ,elh, 
e‚c dh ljkguk djrs gq, dgk fd 
Qjhnkckn ds igys rduhdh laLFk-
ku ds :i esa okbZ,elh, us Hkkjr 
ds fofuekZ.k {ks= dks vkdkj nsus esa 
egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA mUgksaus 
iwoZ Nk= la?k ls vkxzg fd;k fd 
os fo'ofo|ky; esa vius fdlh ,d 
çfrf"Br iwoZ Nk= ds uke ij yM+dksa 
dk Nk=kokl cukus esa lg;ksx djsaA 
çks- dqekj us vxys pØ esa uSd ',++' 
ekU;rk çkIr djus vkSj vuqla/kku o 
cqfu;knh <kaps dks etcwr djus ds 

fy, dsaæh; vuqnku çkIr djus dh 
viuh egRokdka{kk,a Hkh lk>k dhaA 
iwoZ Nk=ksa us lk>k fd, 

vuqHko%   lekjksg esa vkReh; 

fo'ofo|ky;] jktdksV ds dqyifr 
çks- jkds'k dqekj eqn~xy vkSj okb-
Z,elh, e‚c iwoZ Nk= la?k ds v/;{k 
ljnkj lq[knso flag us fof'k"V 

vfrfFk ds :i esa f'kjdr dhA çks- 
eqn~xy us dgk] fdlh Hkh 'kS{kf.kd 
laLFkku dh vkRek mldk f'k{k.k gks-
rk gS] tcfd HkkSfrd lajpuk mldk 

'kjhj gSA" mUgksaus Qjhnkckn ds 
vkS|ksfxd fodkl esa fo'ofo|ky; 
dh ,sfrgkfld Hkwfedk dh ljkguk 
djrs gq, bls ns'k dk 'kh"kZ laLFkku 

 fo'ofo|ky; ds vkBosa dqyxq# cus  
çks- jktho dqekj] xeZtks'kh ls Lokxr
çksQslj jktho dqekj] tks vf[ky Hkkjrh; rduhdh f'k{kk ifj"kn ¼,vkbZlhVhbZ½ ds iwoZ 
lnL; lfpo jgs gSa] mUgksaus ts-lh- cksl foKku vkSj çkS|ksfxdh fo'ofo|ky;] okbZ,elh,] 
Qjhnkckn ds vkBosa dqyifrds :i esa dk;ZHkkj xzg.k fd;k gSA gfj;k.kk jkt Hkou] 
paMhx<+ ls tkjh vf/klwpuk ds vuqlkj] gfj;k.kk ds jkT;iky vkSj fo'ofo|ky; ds 
dqykf/kifr] çks- vlhe dqekj ?kks"k us çks- jktho dqekj dh fu;qfä rhu o"kZ dh vof/k 
ds fy, dh gSA  çks- dqekj us viuh çkFkfedrkvksa dks Li"V djrs gq, dgk fd mudh 
eq[; çkFkfedrk jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼,ubZih½&2020 ds egRoiw.kZ çko/kkuksa dks çHkkoh <ax 
ls ykxw djuk vkSj lkFk gh py jgh 'kS{kf.kd vkSj cqfu;knh <k¡pk fodkl ifj;kstukvksa 
dks xfr çnku djuk gksxkA mUgksaus ;g Hkh dgk fd bl çfrf"Br laLFkku esa dqyxq# ds 
:i esa lsok djuk muds fy, xoZ dh ckr gSA
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ts-lh- cksl fo'ofo|ky; ds ehfM;k foHkkx }kjk vk;ksftr l=kjaHk &2025 

dk;ZØe esa u, Nk=ksa dk Lokxr fd;k x;kA ;g ik¡p fnolh; dk;ZØe flQZ 

,d jLe vnk;xh ugha] cfYd ,d çsj.kknk;d 'kq#vkr Fkh] tks ehfM;k 

fo|kfFkZ;ksa dks muds lqugjs Hkfo"; ds fy, rS;kj dj jgh FkhA bl 

dk;ZØe us u dsoy u, psgjksa dks ,d&nwljs ls ifjfpr djk;k] 

cfYd mUgsa ;g Hkh fl[kk;k fd ehfM;k flQZ ,d is'kk ugha] cfYd 

,d ftEesnkjh gSA ;g eap vuqHkoh i=dkjksa vkSj ;qok liuksa 

ds chp ,d lsrq cuk] tgk¡ vuqHkfo;ksa ds Kku us vkus okyh 

ih<+h dks lQyrk ds ekxZ ij pyus dk gkSlyk fn;kA

l=kjaHk&2025 us Nk=ksa ds eu esa mBus okyh ftKklkvksa dks 

'kkar fd;k o mUgsa ;g fo'okl fnyk;k fd dM+h esgur] 

tquwu vkSj uSfrdrk gh og ea= gSa] tks mUgsa çfrLi/khZ 

nqfu;k esa vyx igpku fnyk,axsA 

thou esa ,d y{; r; djks vkSj mls ikus ds 
fy, th&tku yxk nks] D;ksafd rqEgsa dksbZ jksd 
ugha ldrkA vuq'kklu dks viukvks] ogh rqEgk-

jh lcls cM+h rkdr gS vkSj ogh rqEgsa rqEgkjh eafty 
rd ys tk,xkA mu vkykspukvksa dks xys yxkvks tks 
rqEgsa csgrj cukus esa enn djrh gSa] D;ksafd os rqEgsa 
rqEgkjh dfe;ka fn[kkrh gSaA lQyrk dh jkg esa vkus 
okyh gj pqukSrh dks Lohdkj djksA 

fp=k f=ikBh 
i=dkj] ,chih

i=dkfjrk dsoy fdrkch Kku ls gkfly ugha dh 
tk ldrhA flQZ fdrkcsa i<+dj dksbZ i=dkj ugha 
curkA ;g ,d dkS'ky gS] ftls fujarj lh[kus] 

vH;kl vkSj leiZ.k ds ek/;e ls fu[kkjk tkrk gSA 
i=dkfjrk esa voljksa dh deh ugha gS] ysfdu lQyrk 
dsoy ogh ikrs gSa tks lR; vkSj uSfrdrk ds ekxZ ij 
pyrs gSaA gekjk y{; lekt dks csgrj cukuk vkSj jk"Vª 
ds mRFkku esa ;ksxnku nsuk gksuk pkfg,A

v'kksd JhokLro 
i=dkj] MhMh U;wt

gfj;k.kk eq[;ea=h ds vks,lMh MkW jkt usg: us eh-
fM;k fo|kfFkZ;ksa dks lacksf/kr djrs gq, çsj.kknk;d 'kCnksa 
esa dgk fd lQyrk dh uhao ços'k ds igys fnu ls gh 
j[kh tkuh pkfg,A vkt ls gh vius Hkfo"; ds fy, rS;kj 
jgsa] D;ksafd tks rS;kj gksxk] ogh lQy gksxkA fujarj 
ç;kl] vkReeaFku vkSj le; ds lkFk dne feykus dh 
t:jr gSA mUgksaus tksj nsdj dgk fd vkt dh rduhdh 
nqfu;k esa çfrLi/kkZ csgn rhoz gSA gj fnu vkidks ;g 
lkspuk gksxk fd vki bl VsDuksy‚th dh nqfu;k esa dSls 
vkxs fudy ldrs gSa vkSj viuh igpku cuk ldrs Mft-
Vy ehfM;k] vkfVZfQf'k;y baVsfytsal vkSj MsVk tuZfyTe] 
dks lh[kus vkSj viukus esa lfØ; jgsaA 

fof'k"V vfrfFk m|ksxifr ,oa lektlsoh ,l-,l-ckaxk 
us dgk fd thou esa ,d y{; r; djks vkSj mls ikus ds 
fy, th&tku yxk nks] D;ksafd rqEgsa dksbZ jksd ugha ldrkA 
vuq'kklu dks viukvks] ogh rqEgkjh lcls cM+h rkdr gS 
vkSj ogh rqEgsa rqEgkjh eafty rd ys tk,xkA lQyrk dh 
jkg esa vkus okyh gj pqukSrh dks Lohdkj djksA ;kn j[kks] 
rqe viuh fdLer ds [kqn ekfyd gksA dqylfpo çks-vt; 
jaxk us lapkj ,oa ehfM;k çkS|ksfxdh foHkkx ds fofHkUu 
dkslksaZ esa nkf[kyk ysus okys çFke o"kZ ds fo|kfFkZ;ksa dks dgk 
fd thou vkSj le; dk ewY; le>sa] deh dks cgkuk u 
cuk,aA fo'ofo|ky; ds 'kSf{kd ekgkSy esa jesa] blds lalk/
kuksa dk mi;ksx dj dfj;j dh Åapkb;ksa dks Nq,aA fdlh 
deh dks ysdj dqafBr u gksaA

fo'ofo|ky; ds dqyxq# izks jktho dqekj 
us vius lacks/ku esa dgk fd f'k{kk ds {ks= esa Økafr ykus ds 
fy, gesa f'k{kk dks dkS'ky fodkl ds lkFk tksM+uk gksxkA ehfM;k foHkkx dks 
ubZ Åapkb;ksa rd ys tkus ds fy, fo|kfFkZ;ksa vkSj f'k{kdksa ds lkFk feydj 
dfBu ifjJe fd;k tk,xkA jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼,ubZih½ 2020 ds çko/kkuksa 
dks ykxw djus dh çfrc)rk trkbZ] ftlds rgr fo'ofo|ky; bl fn'kk 
esa usr`Ro djsxk vkSj ,ubZih dh Økafrdkjh lksp dks tu&tu rd igq¡pkus 
dk ç;kl djsxkA

lekpkj ,tsalh ihVhvkbZ esa  fMftVy lsok,a] ,vkbZ baVhxzs'ku vkSj QSDV psd esa eq[; laiknd izR;q"k 
jatu us ,vkbZ ehfM;k ij ekLVj Dykl esa fo|kfFkZ;ksa dks rduhdh ckjhfd;ksa ls voxr djk;kA



QjhnkcknA  fodflr Hkkjr 
ds jk"Vªh; y{; dks çkIr 
djus ds fy, bathfu;jksa] 
f'k{kdksa vkSj lekt dh lkew-
fgd ftEesnkjh ij cy nsus 
gsrq] ts-lh- cksl foKku ,oa 
çkS|ksfxdh fo'ofo|ky;] ok-
bZ,elh,] Qjhnkckn us n 
bafLVVîw'ku v‚Q bathfu;lZ 
¼bafM;k½] Qjhnkckn yksdy 
lsaVj ds lg;ksx ls ,d 
fnolh; lsfeukj dk vk;kstu 
fd;kA bl lsfeukj esa m|ksx 
txr ds fo'ks"kKksa] f'k{kkfonksa 
vkSj Nk=ksa us fgLlk fy;kA
fodflr Hkkjr leUo; vkSj 
uokpkj dh vko';drk
lsfeukj dk fo"k; "fodflr 
Hkkjr : bathfu;jksa] f'k{kdksa 
vkSj lekt dh Hkwfedk" Fkk] 
ftldk mís'; ns'k ds lexz 
fodkl esa bu lHkh fgr/

kkjdksa ds ;ksxnku ij ppkZ 
djuk FkkA dk;ZØe dk mn~?k-
kVu nhi çToyu ls gqvk] 
ftlds ckn n bafLVVîw'ku 
v‚Q bathfu;lZ ¼bafM;k½ ds 
ps;jeSu vkj-vkbZ-,l- vkscsj‚; 
us Lokxr Hkk"k.k fn;kA ogha] 
lsfeukj dh :ijs[kk çks- çnhi 

dqekj fMejh us çLrqr dhA
ts-lh- cksl fo'ofo|ky; ds 
Vªsfuax ,aM IyslesaV vf/kdkjh 
çks- jkts'k vkgwtk us eq[; 
vfrfFk ds :i esa vius lacks/
ku esa dgk fd fodflr Hkk-
jr ds y{; dks gkfly djus 
ds fy, bathfu;jksa] f'k{kdksa] 

m|ksx vkSj lekt ds chp 
vkilh leUo; csgn t:jh 
gSA mUgksaus bl ckr ij tksj 
fn;k fd bu lHkh {ks=ksa dks 
feydj dke djuk gksxkA
fofHkUu ifjçs{; vkSj 'kks/k&i=
lsfeukj esa dbZ fo'ks"kK oäkvksa 
us vius fopkj lk>k fd,A 
Jh latho 'kekZ ¼Jh lhesaV½ 
us volajpuk fodkl ds if-
jçs{; ij] tcfd vkj- ts-ih- 
eYgks=k ¼Hkkjrh; okYOl½ us 
lw{e] y?kq vkSj e/;e m|eksa 
¼MSME½ dh Hkwfedk ij çdk'k 
MkykA vjkoyh d‚yst v‚Q 
bathfu;fjax ,aM eSustesaV ds 
funs'kd çks- vk'kh"k lksrh us 
uokpkj] xq.koÙkk ç.kkyh vkSj 
'kS{kf.kd mR—"Vrk ds egRo 
dks le>k;kA bl volj ij 
m|ksx ls tqM+s bathfu;jksa vkSj 
Nk=ksa us Hkh vius 'kks/k&i= 

fodflr Hkkjr esa bathfu;j] f'k{kdksa 
vkSj lekt dh Hkwfedk ij lsfeukj

QjhnkcknA   ç/kkuea=h Jh ujsaæ 
eksnh ds tUefnu ds volj ij] 
ts-lh- cksl foKku vkSj çkS|ksfxdh 
fo'ofo|ky;] okbZ,elh,] Qjhnkckn 
us ,d usd igy dhA fo'ofo|ky; 
ifjlj esa ftyk jsM Ø‚l vkSj    
rsjkiaFk ;qod ifj"kn] Qjhnkckn ds 
lg;ksx ls ,d HkO; jänku f'kfoj 
dk vk;kstu fd;k x;kA bl f'kfoj 
esa Nk=ksa] f'k{kdksa vkSj deZpkfj;ksa us 
c<+&p<+dj fgLlk fy;kA

;qokvksa esa fn[kk mRlkg 
f'kfoj dk mn~?kkVu fo'ofo|ky; ds 
dqylfpo çks- vt; jaxk us fd;k] 
ftUgksaus jänku tSls ekuoh; dk;Z esa 
Nk=ksa dh Hkkxhnkjh dh ljkguk dhA 
mUgksaus dgk] jänku ,d usd dk;Z 
vkSj ekuork ds fy, egRoiw.kZ lsok 

gS] tks Nk=ksa esa lkekftd ftEesnkjh 
dh Hkkouk dks c<+kok nsrk gSA
 ;g vk;kstu fo'ofo|ky; dh ;wFk 
jsM Ø‚l lsy vkSj ftyk jsM Ø‚l] 
Qjhnkckn ds rduhdh lg;ksx ls 
lQyrkiwoZd laiUu gqvkA Nk= 

dY;k.k Mhu çks- çnhi fMejh us Hkh 
bl volj ij ekStwn jgdj Nk=ksa 
dks jänku ds fy, çsfjr fd;kA

jänkrkvksa dks fd;k lEekfur
jsM Ø‚l lkslkbVh dh esfMdy Vhe 
us jänku çfØ;k dk lapkyu fd;k] 

ftlesa LoPNrk vkSj lqj{kk dk iwjk 
/;ku j[kk x;kA f'kfoj esa 200 ls 
vf/kd Lo;alsodksa us jä nku fd;k] 
ftlesa Nk=kvksa dh Hkkxhnkjh fo'ks"k 
:i ls ljkguh; jghA lHkh jänk-
rkvksa vkSj Lo;alsodksa dks çks- vt; 

j¡xk }kjk çek.ki= nsdj lEekfur 
fd;k x;kA dqyxq# çks- jktho dqekj 
us okbZvkjlh dh bl igy dh ç'kalk 
dhA mUgksaus dgk fd ,sls vk;kstu 
Nk=ksa dks lekt ds çfr vius drZO;ksa 
dk cks/k djkrs gSaA

ih,e eksnh ds tUefnu ij fo'ofo|ky; esa jänku f'kfoj

 ts-lh- cksl fo'ofo|ky; dks feysxh ubZ fn'kk] 
m|ksx dh t:jrksa ds vuqlkj cnysxk ikBîØe

igyh çkFkfedr& jk"Vªh; ØsfMV ÝseodZ dk 
dk;kZUo;u 

 fo'ofo|ky; dqyxq# izks jktho dqekj us dgk fd esjh igyh 
çkFkfedrk ;g lqfuf'pr djuk gS fd jk"Vªh; ØsfMV ÝseodZ 
dh ewy Hkkouk gekjs laLFkku esa iwjh rjg ls ykxw gksA eSa bl 
laLFkku dks gfj;k.kk ds ,d çeq[k laLFkku ls vkxs ys tkdj 
jk"Vªh; vkSj varjjk"Vªh; iVy ij LFkkfir ns[kuk pkgrk gw¡A 
;g esjk çkFkfed y{; jgsxkA ;g dne vdknfed vkSj 
O;kolkf;d f'k{kk ds chp dh nhokjksa dks rksM+dj Nk=ksa ds 
fy, voljksa ds u, }kj [kksysxkA
ukSdjh ekaxus okys ugha] nsus okys cusa

Hkkjr ds ;qok bathfu;jksa vkSj çkS|ksfxdhfonksa esa bruk Kku 
vkSj {kerk gS] fQj Hkh ge ekbØksl‚¶V ;k xwxy tSlh daiuh 
D;ksa ugha cuk ik,\ D;ksafd gesa fojklr esa tks ç.kkyh feyh] 
mlus gesa dHkh ;g fl[kk;k gh ugha fd ge Hkh ,slk dqN dj 
ldrs gSaA mUgksaus dgk fd vc le; vk x;k gS fd Nk=ksa ds 
eu esa m|ferk dk cht cks;k tk,] rkfd os Hkfo"; esa yk[kksa 
yksxksa ds fy, jkstxkj ds volj iSnk dj ldsaA

leiZ.k gh lQyrk dh dqath gS
ehfM;k foHkkx ds ekgkSy vkSj Nk=ksa ds leiZ.k ls 
çHkkfor gksdj lapkj Vhe ds dke djus ds rjhds 
dks ljkgkA Nk=ksa dks lans'k nsrs gq, mUgksaus dgk] 
vki ftl {ks= esa gSa] tc rd vki mlesa iwjh yxu 
vkSj djus dh bPNk ugha j[ksaxs] rc rd lQyrk 
gkfly djuk cgqr eqf'dy gSA eq>s ;gka ds Nk=ksa 
esa tks leiZ.k fn[kk] og vR;ar lq[kn gSA

m|ksx vkSj vdkneh ds chp dh nwjh gksxh [kRe
gesa viuh Lok;Ùkrk dh 'kfä dks igpkuuk gksxkA ge fdlh ds 
Åij cks> D;ksa cusa\ gesa ;gk¡ ds LFkkuh; m|ksxksa dh t:jrksa] gek-
js Nk=ksa dh #fp vkSj mudh {kerkvksa dks le>uk gksxk vkSj mlds 
vuqlkj vius ikBîØe dks vkdkj nsuk gksxkA ;gh lPph Lok;Ùkrk gSA 
ubZ f'k{kk uhfr 2020 vkSj Nk=ksa ds fy, blds ykHk
ubZ f'k{kk uhfr 2020 ds lcls ykHkdkjh igyqvksa ij çdk'k Mkyrs gq,] 
mUgksaus jk"Vªh; ØsfMV ÝseodZ dh lajpuk dks le>k;kA jk"Vªh; ØsfMV 
ÝseodZ esa f'k{kk dks fofHkUu Lrjksa esa foHkkftr fd;k x;k gSA tSls] 10oha 
d{kk ysoy 3 gS] 12oha 4-5 gS] vkSj pkj lky dh fMxzh iwjh djus okyk 
Nk= ysoy 6 ij ckgj vkrk gSA bldk lcls cM+k Qk;nk ;g gS fd tks 
Hkh vki lh[krs gSa] pkgs og vdknfed gks ;k O;kolkf;d] mldk ØsfMV 
vkids vdknfed cSad esa tqM+rk gSA mUgksaus blds O;kogkfjd ykHk dks 
le>krs gq, dgk] bldk Qk;nk ;g gqvk fd ;fn ,d O;kolkf;d ik-
BîØe dk Nk= ysoy 4 iwjk djrk gS vkSj ,d lkekU; f'k{kk dk Nk= 
12oha djds vkrk gS ¼tks Hkh ysoy 4 gS½] rks nksuksa ds chp xfr'khyrk 
laHko gSA O;kolkf;d /kkjk dk Nk= lkekU; f'k{kk esa vk ldrk gS vkSj 
lkekU; /kkjk dk Nk= O;kolkf;d dkS'ky lh[k ldrk gSA ;g ç.kkyh 
f'k{kk ds iqjkus <k¡ps dks rksM+dj ,d ,dh—r vkSj yphyk ekxZ ç'kLr 

/khjsu flagA  jk"Vªh; vkSj varjjk"Vªh; Lrj ij f'k{kk uhfr ds fu/kkZj.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkus ds ckn] ts-lh- cksl foKku ,oa çkS|ksfxdh fo'ofo|ky; ds u, usr`Ro us laLFkku 
ds fy, ,d egRokdka{kh vkSj Hkfo";ksUeq[kh –f"Vdks.k çLrqr fd;k gSA 32 o"kksaZ ds rduhdh vkSj vdknfed vuqHko ls ySl] u, dqyifr us Li"V fd;k fd mudh loksZPp çkFk-
fedrk fo'ofo|ky; dks dsoy fMxzh nsus okys dsaæ ds :i esa ugha] cfYd m|ksx dh cnyrh ekaxksa ds lkFk dnerky djus okys ,d xfr'khy Kku dsaæ ds :i esa LFkkfir djuk 
gSA ,d fo'ks"k lk{kkRdkj esa] mUgksaus jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 ds dk;kZUo;u] uokpkj] m|ferk vkSj ikBîØe esa Lok;Ùkrk ds egRo ij vius fopkj lk>k fd,A lapkj fo|kFkhZ /
khjsu flag ls ckrphr ds dqN va'k + + +

QjhnkcknA ts-lh- cksl foKku vkSj çkS|ksfxdh fo'ofo|ky; 
¼okbZ,elh,½] Qjhnkckn us fo'o vkRegR;k jksdFkke lIrkg 
ds volj ij ,d egRoiw.kZ tkx:drk vkSj yf{kr gLr{ksi 
dk;ZØe dk vk;kstu fd;kA ;g igy ftyk ukxfjd vLirky] 
Qjhnkckn ds lg;ksx ls dh xbZ] ftldk eq[; dsaæ ekufld 
LokLF;] vkRegR;k jksdFkke vkSj eknd inkFkksaZ ds nq#i;ksx 
ij FkkA
dk;ZØe dk mn~?kkVu fo'ofo|ky; ds fpfdRlk vf/kdkjh] M‚- 
vadqj 'kekZ ds lacks/ku ls gqvkA bl ckr ij tksj fn;k fd 15 
ls 29 o"kZ dh vk;q oxZ esa e`R;q ds çeq[k dkj.kksa esa vkRegR;k 
'kkfey gS] ysfdu mUgksaus vk'kk O;ä djrs gq, dgk fd tkx-
:drk] 'kh?kz igpku vkSj le; ij lgk;rk ds ek/;e ls bls 
iwjh rjg ls jksdk tk ldrk gSA

Nk=ksa dks ijLij lg;ksx dh laL—fr viukus dk 
vkºoku% M‚- 'kekZ us Nk=ksa ls vkxzg fd;k fd os vius lgik-
fB;ksa esa ,dkarokl] O;ogkj esa cnyko] vkRe&ns[kHkky dh deh 
;k fujk'kk dh Hkkoukvksa tSls psrkouh ladsrksa ij /;ku nsa vkSj 
fcuk fdlh fgpfdpkgV ds is'ksoj ekxZn'kZu ysaA mUgksaus ijLij 
lg;ksx dh laL—fr fodflr djus dk vkºoku fd;k] ftlls 
vueksy thou dks cpk;k tk ldsA
blds ckn] Dyhfudy euksoSKkfud çhfr ;kno us ekufld 
LokLF; vkSj vkRegR;k jksdFkke ij ,d l= vk;ksftr fd;kA 
mUgksaus volkn] vdsykiu] fj'rksa esa vlQyrk] fpark vkSj Hk; 
tSls euksoSKkfud tksf[ke dkjdksa ij foLrkj ls ppkZ dhA

fo'o vkRegR;k jksdFkke lIrkg 
ij fo'ks"k tkx:drk igy



fnokyh flQZ ,d R;ksgkj ugha] cfYd Hkkjr dh 
vkRek dh >yd gSA ;g ogh iy gS tc iwjk ns'k] 
pkgs xk¡o gks ;k 'kgj] >ksiM+h gks ;k egy] ,d 
gh jax esa jaxk utj vkrk gS&[kqf'k;ksa] jks'kuh 
vkSj mEehnksa ds jax esaA fnokyh dh [kkfl;r ;gh 

gS fd ;g vehjh&xjhch dh nhokjksa dks rksM+ nsrh gSA gj ?kj] pkgs 
NksVk gks ;k cM+k] nhiksa ls txexkrk gS vkSj gj vk¡xu esa feBkl 
vkSj viukiu ?kqy tkrk gSA
tjk lksfp,] tc vkleku ls Mªksu ds utfj, ls fnokyh dks ns[kk 
tkrk gS] rks dSlk vn~Hkqr utkjk lkeus vkrk gksxkA yk[kksa&d-
jksM+ksa ?kjksa esa fVefVekrs nh;s ,sls yxrs gSa ekuks /kjrh ij flrkjksa 
dh ckjkr mrj vkbZ gksA iwjk Hkkjr ml {k.k esa ,d ifjokj cudj 
pedrk gSA ;g n`'; flQZ vk¡[kksa dks ugha] cfYd fny dks Hkh Nw 
tkrk gSA tSls dksbZ ckjkr fudy jgh gks vkSj nwYgk&nqYgu dh 
txg [kqf'k;k¡] mEehnsa vkSj lius ltdj lM+dksa ij mrj vk, gksaA

iwtk lkSjkrA
jkr ds va/ksjs dks nhid tSls fe-
Vkrs gSa] oSls gh uojkf= gesa ;g 
lans'k nsrh gS fd thou ds la?k"kZ 
pkgs ftrus Hkh xgjs D;ksa u gksa] 
vxj vkRe'kfä ij fo'okl j[kk 
tk, rks gj dfBukbZ dks ijkLr 
fd;k tk ldrk gSA 'kfä dk ;g 
ioZ gesa ckgjh ltkoV vkSj ijai-
jkvksa ls vkxs c<+dj Hkhrj >k¡dus 
dh çsj.kk nsrk gSA

'kfä% thou dk lzksr 
uojkf= dk ioZ ek¡ nqxkZ ds ukS 
:iksa dh iwtk ls lacaf/kr gSA buesa 
çR;sd :i viuh fo'ks"k 'kfä dks 

n'kkZrk gSA  'kfä dk eryc dsoy 
'kkjhfjd rkdr ugha gS] cfYd ;g 
ekufld] vkfRed vkSj vk/;kfRed 
'kfä dk Hkh çrhd gSA 

vkRe'kqf)% udkjkRedrk ls eqfä
ozr gesa u dsoy 'kkjhfjd 'kqf) çnku djrs gSa] cfYd ;g ekufld 
'kqf) dk Hkh ,d mÙke ek/;e gSaA tc ge vkgkj ds çfr vius la;e 
dks c<+krs gSa] rks efLr"d vkSj vkRek Hkh 'kq) gksrh gSA ;g vkRe'kqf) 
gesa thou ds lHkh {ks= esa ldkjkRed –f"Vdks.k iSnk djrh gSA

leiZ.k% thou dk 
lR; ftl rjg ek¡ nqxkZ dh 
mikluk djrs gSa] og leiZ.k 
dk çrhd gSA ;g ioZ gesa ;g 
fl[kkrk gS fd thou esa ;fn gesa 
fdlh Hkh y{; dks çkIr djuk 
gS] rks gesa leiZ.k dh Hkkouk dks 
vkRelkr djuk gksxkA leiZ.k 
dk vFkZ gS fd ge viuh vkRek 
vkSj deZ dks bZ'oj ds çfr 
lefiZr djsaA 

fnokyh [kqf'k;ksa dk] jks'kuh dk vkSj 
,drk dk R;ksgkj gSA ;g og {k.k 
gksrk gS tc iwjk Hkkjr nhiksa ls tx-
exkrk gS vkSj gj psgjk eqLdku ls Hkj 
tkrk gSA ysfdu vQlksl] fiNys dqN 
o"kksaZ ls ;g R;kSgkj vius lkFk [kqf'k;ksa 
ds ctk; çnw"k.k dh dkyh ijNkb;k¡ 
Hkh ysdj vkrk gSA iVk[kksa dh xM+x-
M+kgV] /kq,¡ dh eksVh ijr vkSj tgjhyh 
xSlsa gekjs mRlo dh [kwclwjrh dks /
kwfey dj nsrh gSaA urhtk ;g gksrk 
gS fd R;ksgkj ds ckn dh lqcg yksx 
vk¡[kksa esa tyu] lk¡lksa esa rdyhQ vkSj 
ne?kksaVw /kqa/k ds lkFk mBrs gSaA D;k 
;gh gS fnokyh dh vlyh rLohj\
vkt oä vk x;k gS fd ge bl 
lksp dks cnysa vkSj fnokyh dks mlds 

vlyh :i esa euk,¡ *çnw"k.k eqä 
fnokyh*A vkt foKku vkSj rduhd 
us gesa fodYi fn, gSa *xzhu ØSdlZ*] 
tks lkekU; iVk[kksa dh rqyuk esa 30 
Qhlnh de çnw"k.k djrs gSaA ysfdu 
lp ;g gS fd lcls vPNk fodYi 
gS] iVk[kksa ls nwjh cukukA nh;ksa] Qwyksa

eksecfÙk;ksa] vkSj i;kZoj.k vuqdwy 
jaxksfy;ksa ds lkFk fnokyh dk etk 
dbZ xquk c<+k;k tk ldrk gSA R;ksgkj 
iVk[kksa ls ugha] cfYd viusiu] feBk-
b;ksa vkSj fj'rksa dh feBkl ls [kkl 
curk gSA çnw"k.k eqä fnokyh dk vFkZ 
gS fd ge i'kq&if{k;ksa vkSj cqtqxksaZ dh 
fpark djsaA iVk[kksa dh rst vkokt 
vLFkek vkSj ân; jksx ls ihfM+r yksxksa 
ds fy, ;g ijs'kkuh dk lcc cu 
tkrh gSA ;fn ge muds ckjs esa lkspsa 
rks ;g fnokyh okLro esa d#.kk vkSj 
laosnu'khyrk dk çrhd cu tk,xhA 
vkb, bl ckj ,d u;k ladYi ysa 
*nh;s tyk,¡] ysfdu /kqvk¡ ugha] feBkl 
ck¡Vsa] ysfdu 'kksj ugha] jks'kuh QSyk,¡] 
ysfdu çnw"k.k ughaA* 

feBkl ckaVsa] ysfdu 'kksj ugha
 jks'kuh QSyk,a] ysfdu çnw"k.k ugha

miokl ,d ,slh lk/kuk gS] tks gesa 
vkRe&fu;a=.k vkSj la;e dk ikB i<+krh 
gSA tc ge mioklh jgrs gSa] rks 'kjhj dks 
vkjke feyrk gS] ftlls fo"kkä inkFkZ 
ckgj fudyrs gSa vkSj 'kjhj iqu% ÅtkZ ls 
Hkj tkrk gSA 
  miokl ls 'kkjhfjd 'kqf) gksrh gS] ft-
lls ikpu ra= dh dk;Z{kerk esa lq/kkj 
gksrk gS vkSj 'kjhj dh çk—frd 'kfä dks 
fQj ls lafpr fd;k tkrk gSA blds lkFk 
gh] miokl ds nkSjku /;ku vkSj lk/kuk ds 

ek/;e ls ekufld larqyu Hkh cuk, j[kk 
tkrk gSA  ;g gesa vkarfjd 'kkafr] eku-
fld fLFkjrk vkSj ldkjkRed –f"Vdks.k 
çnku djrk gSA tc ge 'kjhj dh lQkbZ 
djrs gSa] rks ;g gekjs eu dks Hkh 'kq) 
djrk gS] ftlls ekufld ruko] fpark o 
volkn ls eqfä feyrh gSA miokl] 'kkjh-
fjd 'kqf) vkSj ekufld larqyu dk f=os.
kh laxe ,d vkn'kZ rjhdk gS thou dks 
larqfyr vkSj lè) cukus dkA NB tSls 
ioZ bu rhuksa rRoksa dk egRo le>krs gSaA

NB iwtk Hkkjrh; laL—fr dk ,d vge ioZ gS]A ftlesa miokl] Luku] vkSj 
ladYi dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA NB iwtk ds nkSjku yksx miokl jgrs gSa] 
'kkjhfjd 'kqf) vkSj ekufld larqyu dh fn'kk esa ç;kl djrs gSa] ftlls ;g ioZ 
u dsoy /kkfeZd] cfYd 'kkjhfjd vkSj ekufld lq/kkj dk Hkh çrhd curk gSA

Hkkjr dks R;ksgkjksa dk ns'k dgk 
tkrk gSA ftlesa n'kgjk ioZ dk 
viuk gh egRo gSA bl ckj dk 
n'kgjk fo'ks"k gSA bldh fo'ks"krkvksa 
esa 2 vDVwcj dk la;ksx 'kkfey gSA 
bl frfFk ij ns'k ds jk"Vªfirk 
eksgunkl djepan xka/kh o t; 
toku t; fdlku  tSls çsfjr dk 
mn~?kks"k djus okys iwoZ ç/kkuea=h 
,oa eka Hkkjrh ds yky cgknqj 
'kkL=h dk tUefnu Hkh gSA ftUgs 
—rK jk"Vª J)klqeu vfiZr dj 
J)katfy nsdj muds crk, ekxZ 
ij pyus dk ladYi nksgjk;k gSA 
bl n'kgjk ioZ ds fnu gh fo'o 
ds lcls cM+s vuq'kkflr jk"Vªoknh 
laxBu jk"Vªh; Lo;a lsod la?k dh 
LFkkiuk gqbZA vkj,lbl dks bl 
n'kgjk ds fnu 100 o"kZ iwjs gks 
jgs gSaA la?k lsokdky ds 'krkCnh 
o"kZ ij fQj ls ''v[kaM Hkkjr 
vkSj fo'o xq#'' tSls ladYi dks 
Lej.k ,oa fo'ys"k.k fd;k tk,xkA
     n'kgjk ioZ dks cqjkbZ ij 
vPNkbZ  dh thr ds çrhd ds 
:i esa euk;k tkrk gSA ;g thr 

e;kZnk iq#"kksÙke Jh jke }kjk 
vrkrkbZ ¼ jk{kl ½ jko.k ds o/k 
dh xkFkk okyk R;kSgkj ugha cfYd 
orZeku lanHkZ esa lekt dh lHkh 
dq:fr;ksa dks nwj dj viuh eu 
&cqf) esa vkus okyh reke rjg 
dh cqjkb;ksa dks nwj dj ¼u"V½ lR; 
ds ekxZ ij pydj Hkkjr jk"Vª 
dks ije oSHko ij igqapkus ds fy, 
ladYi dks nksgjkus dk ioZ Hkh gSA
 ng'kjk ioZ ds dqN fnu 'ks"k gSa] 
ysfdu blckj ckj fo'ks"krkvksa ls 
Hkjs la;ksx Hkh gSaA rsth ls c<+rs 
u;s Hkkjr esa lHkh lqjf{kr jgus ds 

vuqHko ds lkFk feydj ,dtqVrk 
ls vkxs c<+us ds fy, iwjh nqfu;k 
gekjs ns'k ds lQy ,oa nwjn'khZ 
usr`Ro okyh lksp dh vksj cM+h 
mEehn ls VdVdh yxk, ns[k jgh 
gSA bl n'kgjk ioZ ij ge lHkh 
dqN Lej.k j[krs gq, vius fo'o 
dqVqacde] losZ HkoUrq lqf[ku% losZ 
larq fujke;k ds lkFk Lons'kh ,oa 
vkRefuHkZjrk tSls ladYi ysdj 
fo'o ds usr`Ro djus okys egk;K 
esa vius lg;ksx ,oa leiZ.k dh 
vkgqfr vo'; MkysaA rHkh leLr 
cqjkb;ksa dk uk'k gksxkA 

fo'ks"krkvksa ds la;ksx okys n'kgjk ioZ 
ij nsa lg;ksx ,oa leiZ.k dh vkgqfr


